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Beste ouders, 

Uw kind zal binnenkort een gastroscopie onder-
gaan. Opdat u een duidelijk beeld zou hebben van 
dit onderzoek vragen wij u de volgende informatie 
goed door te nemen. 

Wat is een gastroscopie?
Het woord gastroscopie betekent letter-
lijk: kijken in de maag. Bij  een  gastroscopie of 
maagonderzoek wordt een soepele tube (ga-
stroscoop)  gebruikt om de slokdarm, maag en 
twaalfvingerige darm  te onderzoeken. De ga-
stroscoop verschaft een kleurenbeeld van de  
binnenzijde van de slokdarm, maag en twaalf- 
vingerige darm. 
Doorheen de gastroscoop kunnen  
andere instrumenten ingebracht worden voor het  
afnemen van weefselstalen (biopsies), voor later  
microscopisch onderzoek. 
Via de gastroscoop kan lucht ingeblazen en vocht 
afgezogen worden om het zicht te verbeteren.

Voorbereiding
Uw kind mag ‘s morgens NIET eten maar mag nog 
wel heldere (gesuikerde) dranken (water-thee- 
appelsap) drinken tot 08.00 uur. 
Vanaf 08.00 uur dient uw kind strikt nuchter te zijn! 

Uw kind mag wel zijn gebruikelijke medicatie inne-
men met een slokje  water. 

Jullie komen binnen om 11.45 uur ‘s morgens 
en melden zich aan op campus Sint-Niklaas –
Lodewijk De Meesterstraat. De inrit van de park-
ing is in de Hospitaalstraat. U  schrijft  zich  in  
aan  de  inschrijvingskiosk  in  de  inkomhal.  
Daarna gaat u naar de inschrijvingsbalie waar de 
administratieve kant van de opname in het kinder-
dagziekenhuis geregeld wordt. 

Het onderzoek
Het onderzoek wordt verricht onder algemene  
narcose om het comfort van uw kind te vrijwaren. 

De anesthesist zal uw kind in slaap doen met een 
masker of een prik. Indien uw kind tanden heeft 
wordt er een mondstukje in de mond gebracht zo-
dat de gastroscoop hierdoor niet per ongeluk be-
schadigd wordt. Een diagnostisch onderzoek duurt 
enkele minuten.

Na het onderzoek mag uw kind drinken van zodra 
het goed wakker is.

Veiligheid en risico’s
Het is een veilig onderzoek. In zeldzame gevallen 
kan een klein scheurtje in de slokdarm ontstaan, 
met name als er een zieke of vernauwde slokdarm 
is. Dit is een ernstige complicatie, die de hospitalisa-
tieduur zal verlengen.

Resultaat
Na het onderzoek komt de uitvoerend arts met u 
het resultaat bespreken. Dit gebeurt ofwel onmid-
dellijk na het onderzoek ofwel later op de dagzaal 
of de patiëntenkamer. Dit resultaat wordt ook op-
gestuurd naar de doorverwijzend arts. De uitslag 
van het weefselonderzoek is pas na 7 tot 10 dagen 
gekend. Ook dit resultaat wordt naar de doorver-
wijzend arts verstuurd.

Indien verhinderd,   gelieve  onze  dienst op 
de hoogte te brengen: telefonisch via het  
nummer 03 760 76 15 (bereikbaar van 08.00 tot 
12.30 uur en van 13.30 tot 18.00 uur) of per e-mail 
kindergeneeskunde@vitaz.be.


